
別紙 
  

  防災講座等の予定 

 

 ８月１７日（火） ８月１８日（水） ８月１９日（木） 

１．起震車体験 
 

 

 

○１０：００ 

○１１：３０ 

○１４：００ 

同左 同左 

２．家具の転倒防止

対策実演 
 

 

○１２：００ 同左 同左 

３．防災講座 

○１１：００ 

「ともに災害から身

を守るために」 

今村遼平先生（地質

調査業協会） 

 

○１３：００ 

「首都直下地震で想

定される被害と自

助・共助による減災

対策」 

久田嘉章先生（工学

院大学） 

 

○１４：００ 

「災害復興につい

て」 

東京都職員 

 

 

○１１：００ 

「地域防災力の向

上：地域における事

業者との連携」 

東京都職員 

 

○１３：００ 

及び 

○１４：００ 

「サイエンスショ

ー：液状化現象の科

学実験」 

納口恭明先生（(独)

防災科学技術研究

所） 

 

○１５：００ 

「住民レベルにおけ

る震災対策」 

上赤欣丕先生（（財）

市民防災研究所） 

○１３：００ 

「東京都の自然災

害」 

山崎晴雄先生（首都

大学東京） 

 

 

東京消防庁 

新宿区 

東京都葛飾 

福祉工場 

 
なお、本年度は、 
 17 日 14:30～17:00 「イザ！カエルキャラバン！in 東京」の紹介 

   （家族で訓練に参加し、楽しみながら防災を学ぶ新しい形の防災アートプログラム) 

 18 日 13:00～17:00 地震ザブトンのデモンストレーション 

   （長周期地震動をイメージした震災時の地面や高層建物の揺れを体感できる自走

式地震動シミュレータ） 

を上記講座等とあわせて行ないます。 

 
※ 講師の都合等により、予定が変更となる場合があります。 


