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〇 東京感染症対策センター（東京ｉＣＤＣ）と東京都感染症医療体制戦略ボード
〔 第 部第 章２①実施体制〕

出典：「東京都感染症予防計画（令和６年３月）」

・

用語集

ＩＨＥＡＴ
要員

地域保健法第 条に規定する業務支援員
※「ＩＨＥＡＴ」は、感染症のまん延時等に地域の保健師等
の専門職が保健所等の業務を支援する仕組みのこと。

ＰＣＲ ポリメラーゼ連鎖反応（ の
略）。ＤＮＡを増幅するための原理であり、特定のＤＮＡ断
片（数百から数千塩基対）だけを選択的に増幅させることが
できる。

ＰＤＣＡ （計画）、 （実行）、 （評価）、 （改
善）という一連のプロセスを繰り返し行うことで、業務の改
善や効率化を図る手法の一つ

ＰＨＥＩＣ 国際的に懸念される公衆衛生上の緊急事態（
の略）。具体的には、国

際保健規則（ＩＨＲ）において以下のとおり規定する異常事
態をいう。
（１）疾病の国際的拡大により他国に公衆衛生リスクをもた
らすと認められる事態
（２）潜在的に国際的対策の調整が必要な事態
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〇 新型コロナ対応での具体例
モニタリング会議や東京ｉＣＤＣによる分析や知見を踏まえ、相談・検査体制

の充実、迅速な病床の確保や高齢者向けの療養施設の設置、フォローアップ体制
の構築など、総合的な医療提供体制を充実・強化。

参考：「新型コロナウイルス感染症対策に係る東京都の取組（令和５年６月２日改訂版）」
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