
住民による救出救助訓練エリア
（こどもの広場）

地域の住民同士が協力しあって救出・救助を実施

するなど、共助の訓練を行います。また、将来、地

域の防災の担い手となる学校生徒を中心に、角材や

バールなどの活用方法を習得する体験型教育訓練も

実施します。

緊急支援物資搬送訓練エリア
（ゆりの木広場）

自治体職員や各防災機関、ボラン

ティアが連携し、大量の物資が集積

される中で、各市の避難所へ必要な

物資を搬送する訓練を行います。

時間：午前９時～正午

応急復旧訓練エリア（つつじ山広場）

震災後に、ガス・水道等のライフライ

ンを復旧させるため、事業者による訓練

を行います。

時間：午前９時～正午

大規模な救出救助訓練エリア
（いこいの広場）

大規模な地震被害を想定し、警察・消防・自衛

隊・東京DMAT等が連携して救出・救助・救命処

置等にあたります。シナリオを事前に示さないな

どにより、緊迫感のある訓練を行います。

時間：午前１０時～午前１１時４０分

い願のお☆訓練当日

・地図上の マークの場所では、ヘリコプ

ターを使用した訓練を予定しています。騒音等

へのご理解ご協力をお願いいたします。

・当日は、第一駐車場が使用できませんので、

お車での来場はお控えください。

・当日の天候などにより、訓練の内容や時間の

変更

医療救護班活動訓練エリア
（多目的広場）

市民による避難所運営訓練エリア
（小金井市総合体育館）

住民が中心となり「避難所運営訓練」を

行います。避難所とはどういうものか、理

解・体験いただける非常に良い機会です

各医療機関等が連携し、地域で発

生した傷病者へのトリアージ、医療

処置から病院搬送まで 医療救護所

避難生活体験訓練エリア（ユーカリ広場）

応急仮設住宅を設置し、被災直後か

ら復興に向けての避難生活の移り変わ

りを体験する訓練です。

小平・西東京・武蔵野・小金井市民

が参加します。

キッズエリア（わんぱく広場）

お子様を対象にした「キッズコー

ナー」です。親子で楽しみながら、

警視庁騎馬隊の馬や防災機関のキャ

ラクタ と触れ合 たり 警視庁

展示・体験型訓練エリア
（公園内園路）

各防災機関・事業者等がブース

を設置し「展示・体験型訓練」を

行います 防災スタンプラリーな解・体験いただける非常に良い機会です。

小平・小金井両市と住民により、避難所

運営を実践する訓練です。

処置から病院搬送まで、医療救護所

等での医療救護活動訓練を行います。

時間：午前９時３０分～午前１１時

ラクターと触れ合ったり、警視庁・

東京消防庁のミニ制服を試着しての

記念撮影などができます。

行います。防災スタンプラリ な

どお子様向けの企画も用意してい

ます。

時間：午前９時～午後１時


