
令和元年度 東京都・檜原村合同風水害対策訓練実施結果 

 

１ 実施概要 

集中豪雨等による災害から住民の生命を守るため、住民避難訓練や災害体験を中心とした 

体験型訓練を実施した。 

２ 想定 

西多摩地域における集中豪雨 

３ 実施日時 

  令和元年６月１６日（日）午前８時３０分から正午まで 

４ 実施場所 

  檜原村総合運動場、檜原小学校、要配慮者施設（特別養護老人ホーム 桧原苑）、檜原村役

場、東京都庁 

５ 参加機関 

  東京都総務局・建設局、檜原村、陸上自衛隊朝霞駐屯地、警視庁五日市警察署、東京消防

庁秋川消防署、檜原村消防団、要配慮者施設（特別養護老人ホーム 桧原苑）等 

６ 訓練概要 

 ⑴ 災害対策本部運営訓練  

大雨警報を踏まえた「避難準備・高齢者等避難開始」の発令、防災行政無線等による住

民への周知、避難状況の把握、機関の活動進捗状況の管理などの災害対策本部運営を実施 

 ⑵ 情報伝達訓練  

檜原村と東京都による情報伝達訓練（防災行政ＦＡＸ）を実施 

⑶ 住民避難訓練  

事前に配布した「東京マイ・タイムライン」を活用した避難訓練と併せて、防災行政 

無線により、「土砂災害に関する警戒レベル３、避難準備・高齢者等避難開始」の発令を

周知するなど、早めの避難を促す住民避難訓練を実施 

⑷ 要配慮者訓練  

特別養護老人ホーム 桧原苑において、職員の補助による利用者の避難行動、利用者の 

   垂直避難（降下）、水平避難を実施 

 ⑸ 展示・体験訓練 

   檜原村、東京都総務局、東京都建設局、陸上自衛隊、東京消防庁秋川消防署、警視庁五

日市警察署による展示・体験訓練を実施 

   【展示・体験詳細】 

    ・ 檜原村 

      南郷地区山林火災等のパネル展示 等 

    ・ 東京都総務局 

      総合防災部による日常備蓄品モデルや東京都防災アプリ等の展示・紹介 等 

     



・ 東京都建設局 

      河川部・道路管理部・西多摩建設事務所による風水害対策や土砂災害対策に関す 

るパネル展示  

   ・ 陸上自衛隊 

      自衛隊の活動を紹介するパネル展示、偵察バイクをはじめとした特殊車両展示 

・ 東京消防庁秋川消防署 

      大島町土砂災害に関するパネル展示、土砂災害用資器材展示ＡＥＤ及び心肺蘇生

法の体験訓練 等 

    ・ 警視庁五日市警察署 

      災害現場における警察官の活動を紹介するパネル展示、災害用救助資機材展示、

白バイ車両展示 等 

 ⑹ 警視庁警備犬訓練展示 

警視庁警備犬服従訓練等を実施 

 ⑺ 模擬避難所展示 

   段ボールベット、災害時簡易トイレ等の展示 

⑻ 「東京マイ・タイムライン」セミナー 

    総合防災部職員による「東京マイ・タイムライン」作成に関する講義を実施 

⑼ 救出救助訓練 

   東京消防庁、警視庁、檜原村、檜原村消防団が連携した救出救助訓練を実施 

【訓練詳細】 

・ 檜原村職員によるドローンを活用した情報収集活動 

・ 東京消防庁二輪車部隊による情報収集活動 

・ 秋川消防署及び檜原村消防団による水防工法（積土のう工法、連結水のう工法） 

・ 警視庁警備犬の捜索活動 

・ 倒壊家屋からの救出救助 

・ 山岳救助隊による山腹崩壊現場での引き揚げ・背負い救助 

・ ヘリを活用した部隊投入、ホイスト救助 

⑽ 講評 

  東京都副知事、檜原村長、檜原村議会議長による訓練講評 

⑾ ランチミーティング 

    東京都副知事、檜原村長、関係防災機関幹部等の意見交換会を実施 

７ 参加者数 

  約５５０名 

    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

警視庁 展示 東京消防庁 応急救護訓練 

東京都建設局 展示 陸上自衛隊 展示 

陸上自衛隊 車両展示 檜原村 展示 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

炊出し訓練 

水防工法 

「東京マイ・タイムライン」セミナー 

ドローンによる情報収集 檜原村初動活動 

警備犬服従訓練 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

警備犬捜索 山岳救助 

東京消防庁ホイスト 

倒壊家屋における救助 警視庁ホイスト 

講評 
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