
✔第5波においては、 65歳以上のワクチン2回目接種率が8割を超える中にあっても、
高齢者施設等におけるクラスターが依然として発生

✔支援の中で基本的な感染対策が不十分な施設がみられることや、ワクチン接種後の
ブレイクスルー感染も踏まえ、あらためて施設の感染対策を徹底していくことが必要
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高齢者施設・障害者施設の感染対策事例集

クラスターが発生した高齢者施設・医療機関等へ、医師・看護師などで構成される感染対
策支援チームを派遣し、クラスターの収束に向けた感染対策支援を行っている。
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支援した高齢者施設等の数の推移（2021年1月– 9月）
支援施設数
65歳以上 2回目接種率
65歳未満 2回目接種率

医療機関
57施設(52%)高齢者施設等

50施設(46%)

その他
2施設(2%)

支援実績（2020年10月 – 2021年9月）
109施設（支援回数347回）

感染対策支援チームの活動状況
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高齢者施設・障害者施設の感染対策事例集

目 的
これまで高齢者施設等では多くのクラス

ターが発生しており、現場では誤った感染対
策が散見されている。誤った対策の事例を示
し、職員に正しい感染対策を啓発すること
で、施設の感染拡大を予防する。

作 成
東京ｉＣＤＣ 感染制御チーム
（活動内容）様々な場面に応じた感染防止対策

・「都民向け感染予防ハンドブック」の作成
・「自宅療養者向けハンドブック」の作成

配 布
都内の高齢者施設・障害者施設、保健所等へ配布



事例集の内容紹介

感染性廃棄物を運搬する際
に、スタッフステーション内
を通過するなど、汚染が生じ
やすい行動が見られる。

感染性廃棄物は、スタッ

フステーションを通過した

り持ち込んだりしない。

✕ 間違った事例

使用時間をずらすなど、同時に更衣
室を使用する職員数を減らす。会話禁
止の掲示、手指消毒薬の設置、換気な
ど、感染リスクを減らす。

狭い更衣室を、出退
勤時に多くの職員が同
時に使用して、会話を
していた。

○ 正しい事例

✕ 間違った事例 ○ 正しい事例
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