
事業所防災リーダー通信 vol.51
事業所防災リーダーに向けて、防災知識や防災に関するお知らせ等を定期的に発信します。

2023年3月13日

事業所防災リーダーへのご登録、ありがとうございました！
東京都防災リーダー事務局からのお知らせです。
本メールは、事業所防災リーダーとして登録された際のメールアドレスにお送りしています。

＜＜事業所防災リーダー必携51＞＞

◆災害発生時はSTAY for SAFETY
東日本大震災では首都圏で多くの帰宅困難者が発生しました。首都直下地震が発生し
た場合、都内で約４５３万人の帰宅困難者の発生が見込まれます。皆様の安全を確保
するためには、まず一斉帰宅を控えることが重要です。
一斉帰宅の抑制について、日ごろからイメージしてもらうためにガチャピンとムック
がわかりやすく解説する動画を作成しました。

動画のポイントを紹介します！

 一斉帰の危険性

従業員の皆様が一斉に帰宅を開始すると歩道や車両に人が溢れて、様々なリスクが生じます。

東京都防災HPから視聴できます！

➡企業研修、防災教育などで

ご活用ください。

また、事業者の方向け以外

の動画も公開しています。

 分散帰宅

鉄道の運行再開で一斉に帰宅

し始めると大混雑が生じます。

帰宅ルールを策定し安全な

帰宅に務めましょう。

 安否確認

携帯電話回線は混雑により

繋がりにくくなるおそれが

ありますので、複数の連絡

手段を用意しましょう。

 備蓄品の準備

従業員や来社中の顧客の方

などが最大72時間留まれる

ように備蓄品の準備を進め

ましょう。

では、これらのリスクを避けるために、安全な場所に待機することが重要ですが、どのような

対策が必要なのでしょうか。

➡これらの対策についてわかりやすく解説しています

☜動画に合わせたポスター

も作成しました。

職場内での周知にご活用

ください（HPからダウ

ンロードできます）。

https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/kitaku_portal/1006183/index.html

