
企
業
防
災
担
当
者
に�

　

な
っ
た
け
ど�

　

備
蓄
こ
れ
で�

　

い
い
の
か
な～

�
��

量
も�

足
り
る
か
な～

�

備
蓄
で�

お
悩
み�

で
す
か
？�

こ
の
私、�

防
災
ア
ド
バ
イ
ザー

に�

何
で
も�

聞
い
て
く
だ
さ
い�



東
京
都
が
制
定
し
た�

帰
宅
困
難
者
対
策
条
例
で
は�

事
業
者
に
３
日
分
の
備
蓄
を�

も
と
め
て
い
る
け
ど�

な
ん
で
３
日
分
な
の
？�

大
規
模
災
害
発
生
時�

人
命
救
助
の
リ
ミ
ッ
ト
が�

72
時
間
と
言
わ
れ
て
る�

の
は
知
っ
て
る
？�

な
ん
か
ニ
ュー

ス
で�

聞
い
た
こ
と
あ
る
よ
う
な
・
・�

人
命
救
助
を
行
う�

警
察
・
消
防
・
自
衛
隊�

の
救
助
や
救
命
活
動
は�

72
時
間
を�

ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
し
て�

全
勢
力
を
か
け
て�

救
助
に
専
念
す
る
の�

二
次
災
害
が
落
ち
着
く�

ま
で
に
時
間
が�

か
か
る
こ
と
や
・
・
・�

た
く
さ
ん
の
人
が�

徒
歩
で
帰
宅
す
る�

こ
と
で
起
こ
り
う
る�

救
助
活
動
の
妨
げ
を�

避
け
る
た
め
で
も�

あ
る
の
よ�

瓦
礫
な
ど
で�

怪
我
も�

す
る
し
ね�

だ
か
ら
発
災
時
に
事
業
所
に

い
て
無
事
だ
っ
た
人
は、�

そ
の
ま
ま
帰
宅
せ
ず、�

72
時
間
程
度
は
事
業
所
に
留

ま
っ
て
ほ
し
い�

そ
う
し
て
社
員
が
留
ま
れ
る

よ
う
に
備
蓄
を
用
意
し
ま

し
ょ
う
と
い
う
の
が�

事
業
所
用
の
備
蓄
の�

考
え
方
な
ん
で
す�



具
体
的
に�

何
を
用
意�

し
て
お
け
ば�

い
い
か
な
？�

水
は
１
日
３
リ
ッ
ト
ル�

３
日
間
で
９
リ
ッ
ト
ル�

必
要
で
す
よ�主

食
は
１
日
３
食�

３
日
間
で
９
食�

必
要
に
な
り
ま
す�

こ
れ
以
外
に
も�

簡
易
ト
イ
レ
や
携
帯
ラ
ジ
オ�

あ
と
は
ラ
イ
ト
な
ど
も�

備
え
て
お
か
な
い
と
！�

つ
い
つ
い�

焦
っ
ち
ゃ
っ
て～

�

職
場
内
で
必
要
な
も
の
に�

つ
い
て
は�

数
も
関
係
し
て
く
る
の�

�
企
業
防
災
担
当
者
と
し
て�

留
意
し
て
ほ
し
い
こ
と
を�

詳
し
く�

話
す
わ
ね�

震
災
は
い
つ
起
こ
る
か�

わ
か
り
ま
せ
ん
！�

な
の
で�

社
員
の
他
に
も�

来
社
中
の
取
引
先
の
方�

や
周
囲
の
一
般
の
方
が�

避
難
を
求
め
て
き
た�

場
合
を�

考
え
る
こ
と
も�

企
業
と
し
て
は�

必
要
で
す�

そのため�
10％程度余分に�
備蓄することを�
オススメ！！�
�



そ
れ
に
最
近
は
テ
レ
ワー

ク

な
ど
が
進
ん
で
て�

全
社
員
が
出
社
し
な
い
場
合

も
あ
る
か
ら�

職
場
ご
と
の
状
況
に
応
じ
て

備
蓄
す
る
数
を
調
整
し
て
も

い
い
わ�

う
ち
の
会
社
は�

こ
れ
く
ら
い
あ
れ
ば�

大
丈
夫
か
な～
�

こ
れ
っ
て、
い
つ
起
こ
る
か�

わ
か
ら
な
い
か
ら
早
く�

対
応
し
た
方
が
い
い
よ
ね
？�

い
ま
は
ネ
ッ
ト
で
も�

購
入
で
き
る
し�

会
社
で
契
約
し
て
い
る
所
も�

あ
り
ま
す
よ�

い
ま
す
ぐ
ポ
チ
っ
と�

注
文
完
了
！�

こ
れ
で
明
日
か
ら�

防
災
備
蓄
の
ス
ト
ッ
ク�

は
大
丈
夫
だ
！�

万
が
一
の
３
日
間�

企
業
防
災
担
当
者�

と
し
て
準
備
は�

　
　
　

で
き
た
ぞ�

そ
れ
で�

安
心
し
ち
ゃ�

ダ
メ
よ～

�

備
蓄
が
十
分
で
も�

会
社
な
ど
の
施
設
内
で�

滞
在
す
る
時
は�

様
々
な
こ
と
が�

起
こ
る
っ
て
こ
と
を�

考
え
な
い
と
い
け
な
い
わ
！�

一
緒
に�

考
え
て�

み
ま
し
ょ
う�



常
用
中
の�

薬
が
あ
る
人
は�

い
ま
せ
ん
か
？�

薬
と
い
え
ば�

急
病
人
が
発
生
し
た
時
の�

医
薬
品
や
衛
生
用
品�

な
ん
か
も�

準
備
し
な
い
と�

い
け
な
い
か
・
・
・�

�

あ
っ
・
・
・�

人
事
部
の
山
中
さ
ん�

イ
ン
ス
リ
ン
打
っ
て
た
な�

常
用
中
の
薬
が
あ
る
人
に
は�

余
分
に
持
ち
歩
い
た
り�

会
社
に
お
い
て
お
く
よ
う
に
と�

事
前
に
知
ら
せ
た
り
す
る�

必
要
が
あ
り
ま
す
ね�

ほ
か
に
は�

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
確
認
や�

緊
急
救
護
所
の�

確
認
な
ど
も�

大
切
で
す
よ�

い
つ
起
き
る
か�

分
か
ら
な
い
の
だ
か
ら�

真
夏
や
真
冬
に
起
き
た
時
も�

想
定
し
な
い
と
だ
よ
ね
！�

瞬
間
冷
却
剤�

塩
タ
ブ
レ
ッ
ト�

う
ち
わ�
�

電
池
や�

充
電
で�

使
え
る
扇
風
機�

カ
イ
ロ�

エ
マー

ジ
ェ
ン
シー

�

シー

ト�
（

ア
ル
ミ
保
温
シー

ト）
�

カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
の�

ガ
ス
ボ
ン
ベ
で�

使
え
る�

ス
トー

ブ
と�

ガ
ス
ボ
ン
ベ�

※
周
囲
で
ガ
ス
漏
れ�

　

な
ど
な
い
か�

　

確
認
し
て
か
ら
使
う�

日
常
を
想
定
す
る
と�

必
要
な
物
が�

た
く
さ
ん�

あ
り
ま
す
ね�

そ
し
て
最
後
に�

忘
れ
て
は
い
け
な
い�



成
人
１
日
当
た
り�

最
低
５
回
使
う
と
し
て
・
・
・�

簡
易
ト
イ
レ
に
使
う�

吸
水
ポ
リ
マー

�

ゴ
ミ
袋
や
防
臭
袋�

ト
イ
レ
ッ
ト
ペー

パー

、�

ト
イ
レ
処
理
に
使
う�

ビ
ニー

ル
手
袋
な
ど
は�

多
め
に
用
意
し
た
方
が�

安
心
よ
！�

�

新
聞
紙
も�

使
え
る
わ
！�

ト
イ
レ
に�

入
れ
な
い
の
は�

キ
ツ
い
も
ん
な
・
・
・�

　
　

準
備
せ
ね
ば
！�

い
や～
�

色
々
教
え
て
も
ら
え
て�

助
か
り
ま
し
た�


