
令和６年度 東京都・千代田区合同帰宅困難者対策訓練について 
 

東京都は、千代田区と合同で下記のとおり帰宅困難者対策訓練を実施しました。 

 

１ 訓練名 

令和６年度 東京都・千代田区合同帰宅困難者対策訓練 

２ 実施日時 

令和７年２月14日（金） 午前９時20分から11時10分まで 

（事業所防災リーダー優良企業表彰式を含む） 

３ 訓練実施場所 

東京駅及びその周辺 

４ 目 的 

都心南部を震源とする首都直下地震（マグニチュード7.3）により、東京駅周辺に多数の帰宅困

難者が発生したとの想定で、都、区、各防災機関が連携して駅周辺の混乱防止や安全確保に取り

組むなど実践的な訓練を実施 

５ 主な訓練項目 

（１）一斉帰宅の抑制 

・事業所防災リーダーへの情報提供 

（２）利用者の保護 

・東京駅（JR東日本・JR東海・東京メトロ）における利用者の保護 

（３）駅前滞留者の誘導（外国人観光客対応含む） 

  ・駅前滞留者への情報提供 

（帰宅困難者対策オペレーションシステム（キタコンDX）を使用した検索） 

・一時滞在施設への誘導等 

（４）一時滞在施設の開設・運営（外国人観光客対応含む） 

  ・一時滞在施設の開設 

  ・一時滞在施設の運営 

（帰宅困難者対策オペレーションシステム（キタコンDX）を使用した入館手続き） 

 

６ 参加団体等 

○主   催：東京都、千代田区 

○一時滞在施設：丸の内二重橋ビル・東京国際フォーラム 

○参加団体等：東京駅・有楽町駅周辺地区帰宅困難者対策地域協力会、鉄道事業者、警視庁、

中央区、東京商工会議所、神田外語学院（帰宅困難者役）、セブントゥーファイ

ブ株式会社（ドローンによる訓練撮影） ほか 

 

 



７ 訓練の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シェイクアウト・利用者の保護 
【東京駅（JR 東海）】 

キタコン DX を使用した一時滞在施設の検索 
【東京駅（東京メトロ）】 

駅員による情報提供 
【東京駅（JR 東日本）】 

帰宅困難者の誘導 
【丸の内駅前広場】 

キタコン DX を使用した帰宅困難者の受入れ 
【丸の内二重橋ビル】 

一時滞在施設の開設準備 
【東京国際フォーラム】 

 


